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 الأستاذ محمد قاسم قديح
 

 تقاليد لبنانية                                                

 (أزياء الرجال والنساء)

لعادات  ،في شكميا وأسمػب ترسيسيا ،خزعت الأزياء المبشانية
ئات بيغ مجن وسيػل اجتساعية وتقاليج ديشية ومخاتب شبكية، ولأمكشة وبي

 .وجبال وقخى 

بعت متأثخة بأزياء عثسانية وعخبية وأوروبية. وأما الرػرة التي ش   ،غيخ مخة ،لت ىحه الأزياءتبج  
في الأذىان، واعتبخت تسثل الدي المبشاني، مشح القخن التاسع عذخ وحتى مشترف القخن 

بعث دىذة وإعجاب لاختلاف العذخيغ، فيي كسا وصفيا السؤرخػن والخحالة الأجانب،  كانت م
  .أشكاليا وألػانيا

ندبة إلى أزياء السخأة، بالدي الأوروبي، وبخاصة لجى سكان  وتشػعا   تأثخ الخجال الأقل تغييخا  
حتكاكيع بالأجانب، أو مغ خلال إسفار، و السجن، وشبقة الستعمسيغ الحيغ  اشمعػا مغ خلال الأ

 مصالعاتيع، عمى الججيج الآتي مغ الغخب.

 :بل ذلك كانت أزياء الرجال بطابعها الجميل وتميزها تتألف منق
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 السروال - أ

مغ جػخ رصاصي المػن أو أسػد، ومغ قساش غامق أو أزرق، مصخز بخيػط حخيخية حػل 
تخافقو معاشف مغ الفخاء بكس يغ فزفاضيغ. أو مغ  ،جيبيغ إلى الجانبيغ خاص بالأعيان

بالشيل الأزرق،  تمبدو العامة في أيام العسل مربػغا  وىػ نػع مغ القساش . وخام،  "عشبخكيذ"
ز ان أو الخام السربػغ، أو مغ الجػخ السصخ  أو مغ المػن الأبيس لمخاحة والشػم، أو مغ الكت  

ويخافق الدخوال زنار عخيس يدسى  .فػق جيػبو )لمسشاسبات(، مع نقػش مغ قرب أو إبخيع
سخ، أبيس أو مغ صػف أو قصغ، لو في أحج بألػان وأنػاع: كذسيخ، حخيخ أسػد، أح  "كسخ"

بقساش لسديج مغ الحفاظ عمى  شخفيو شبقتان تػدع فييسا نقػد معجنية، وإذا كانت ذىبية ت مف  
غجارات وشبشجات ومدجسات، وخشاجخ   لسعانيا، ولعجم ضياعيا. واعتاد بعس الأعيان وضع

 خاصة بالكتاب.  وشاكخيات أو محابخ نحاسية ذات أسصػانة شػيمة لحفع الأقلام

؟ىي كمسة فارسية عبارة عغ قصعة قساش . وىػ مغ حخيخ، لو "السشتان"فػق الدخوال يمبذ 
أو معصف مدركر  ،ع خى كبيخة عمى الرجر مغ خيػط فزية، وفػقو صجار مغ الجػخ
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ل عمى الكتفيغ مديشة عمى الطيخ بخسػم تتيج   ،ة مغ الحخيخ الأرجػاني للؤعيانبالقرب. أو جب  
 . ل مثمثاتفي شك

 
 

 لباس الرأس -1

تخافق ىحه السلابذ عمى الخأس لبادة مغ الجػخ أو الرػف، أو الصخبػش التخكي السختفع، 
ت الكػفيات بػاسصة حبل أسػد ز. وتثب  كػفيات تػضع تحتيا عخقيات صغيخة مغ نديج مصخ  

 .خارف ذىبيةكػفيات الأعيان عشج انتياء أشخافيا بد  مف  مقرب، أو مفتػل مغ وبخ الجسل. وت  

أما الصخبػش فيػ في أنػاع، ولو أصػل وتقاليج. لبدو الدمصان العثساني محسػد الأول بعج أن 
أحسخ. واختاره الأميخ بذيخالذيابي الكبيخ  نسداويا   خمع العسامة السغخبية، وكان شخبػشا  

(8181.) 

القريخ مع  ولمصخبػش  أنػاع: الصخبػش السختفع، العديدي وىػ شخبػش مرخي ، السغخبي 
 .شخابة حخيخية كبيخة
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العازب يسميو  .مبذ الصخبػش عسػما بذكل أفقي فػق الخأس. الكبزايات يسيمػنو إلى الػراءي  
 . والستدوج إلى اليسيغ، والسحدون أو السيان يشكدو إلى الأمام ،إلى الذسال

                         
 العباءات:  -2

ب، أو مغ وبخ السشاسبات الخاصة. ىي مغ الحخيخ السقر  ت مبذ في الذتاء، أو في الديخات و 
 "القفصان"مبذ تحتيا الجامخ السدركر، أو ن. ي  الجسل، أو صػف الساعد، أو مغ القساش السمػ  

ة وىي لخجال الجيغ عمى اختلاف شػائفيع ومقاماتيع. لػنيا أسػد، ىػ ثػب قصشي، أو الجب  
ة الأحبار بذخائط أرجػانية، تخافقيا عمى الخأس جب   دواسعة الكسيغ، مغ الحخيخ أوالرػف، وتتسي  

إذ يتعسع الأمخاء والأعيان بذالات  ،العسائع، وتذيخ إلى شائفة لابديا ومقامو الجيشي أو السجني
اة بالقرب بالمػنيغ العشابي والكحمي، أو بالمػن الأبيس الكذسيخ ومشدػجات الحخيخ السػش  

 "القلانيذ"ذيخ أيزا إلى مشدلة لابديا. إضافة إلى لمسذايخ الجروز، وكان كبخ العسامة ي
 .لمكيشة "الصابيات"لمخلبان و
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 في القدمين -3

مغ الخأس إلى القجميغ، ولخاحة القجم تأثيخ عمى راحة الخأس، تقػل الأمثال، وانتعال الأححية 
سال، السرشػع مغ جمج البقخ أو الج  ،الححاء الكبيخ الحجع "السجاس"رافق تصػر الأزياء فسغ 

إلى الححاء السعكػف الخأس ونرفو مغ القساش السمػن، إلى ححاء يرل إلى الكاحل، فالجدمة 
إلى فػقو وىسا مغ الجمج السربػغ بالأصفخ أو الأحسخ أوالبرمي، أو الأسػد والكحمي، 

ت في القجم بػاسصة وت ثب   ،ولو بكمة عمى اليسيغ او الذسال ،وىػ الشعل الخفيف "الرخماية"ف
غ الحجيج، والسذاية) وىػ الححاء السفتػح مغ الخمف وصػلا  إلى الححاء الأوروبي مع بكمة م

 (. شخائط لخبصو وىي مغ جمػد مختمفة

في القخى المبشانية زي خاص، يختمف بعس الذيء عغ أزياء الأثخياء والفلاحيغ  "لمسكاري "و
ف ذات كسيغ واسعيغ. ة واسعة مغ الرػ أزرق المػن، وجب   والعامة. يختجي سخوالا  فزفاضا  

ة ىي عبارة عغ مشجيل تتجل ى أو يعرب جبيشو بمف   ،ادة أو بصخبػش أو كػفيةيغصي رأسو بمب  
أشخافو إلى تحت الأذنيغ، ويحسل محفطة جمجية مع سكيغ في وسصو تحيط بخرخه بزعة 

 أما السكاري السيدػر الحال فيخرز لمعسل .حبال لخبط ما يشقمو عمى ضيخ حساره أو دابتو
 .قجيسة العيج تكػن عسػما   ة  شػيلا  أو عباء معصفا   شتاء  

 أزياء النساء -4

 وتصخيدا وتخصيعا   أثارت أزياء الشداء، مشح القجم، إعجاب مغ شاىجىا لتشػعيا شكلا  ولػنا  
مبذ مغ أعمى الخأس حتى أسفل القجميغ، شاعت بعجىا السلابذ ، ومغ أبخزىا ملاءات ت  وتدييشا  

رة، فالقشباز السذقػق مغ الأمام مع أزرار نحاسية صفخاء، وتحتو والسقػ   السكذكذة والسثشاة
ز، ويزع القسيز عمى الرجر ببكمة أو بقصبة، إضافة إلى قسيز مغ حخيخ أبيس أو مصخ  
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خ ىػ الجبة، ويحق لمستدوجات فقط عشج العقبيغ، وفػق القشباز معصف جػ  دم  سخاويل مغ جػخ ت  
 .الرجر رتجاء الأثػاب السكذػفة عمىإ

 

 
 

محػكة  "كبخانات"واسعة ومددانة بالجنتيلا والكذاكر، فػقيا  ،، مغ الحخائخكانت الأزياء عسػما  
وىي قصع  "الرفيات"شة بعقػد وأقخاط وحمق في الآذان، وعمى الجبيغ بخيػط ذىب وفزة، ومدي  

يمة تتجل ى عمى قصعة قساش، يعرب الجبيغ بيا، ومشاديل وملاقط شعخ، أو جج مغ نقػد ترف  
بة، ت شخافيا عمى الخأس بذبو كلا  اة بلآلئ شج  عمى الأكتاف، تعمػىا عذخات الأشخشة السػش  

وكانت الشداء يعسجن إلى .وتشتيي بأزرار مغ ذىب أو فزة أوحجارة كخيسة أو عسمة ذىبية
ال الأشقخ والأسػد كانا مغ مسيدات الجس أن المػنيغ صبغ الذعخ بالحشاء لتغييخ لػنو، عمسا  

  المبشاني.

وبقصع نقػد تختمف  ،ز والسديشة أشخافو بلآلئفػق الخأس لبدت السخأة المبشانية السشجيل السصخ  
واختارت الذمحة وىي شقة  .ختلاف ثخاء لابدة السشجيل، أو مشدلتيا الاجتساعيةإقيستيا ب
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شجيميا مدتصيمة مغ الحخيخ تربغ في السشدل، حدب المػن السفزل. ... ولمسخأة الجرزية م
 .الأبيس السعخوف، تخفي بو رأسيا مع عيغ واحجة مغ الػجو

إضافة إلى ذلظ استخجمت الشداء الصخحة لغصاء الخأس، وىػ نديج شفاف بالمػنيغ الأبيس 
 .دت الألػان بتعجد السشاسبات والألبدةوالأسػد، ثع تعج  

أواسط أربعيشات القخن الحي ضل بارزا  حتى  "الصشصػر"أما الأميخات والشداء الثخيات فمبدغ 
 . التاسع عذخ، ويجل ارتفاعو أو قرخه، أو خساره عمى مقام صاحبتو

، وىػ قخن مغ الفزة أو الشحاس أوالخذب، رتفاع الصشصػر حػالي الدبعيغ سشتيستخا  إبمغ 
 ت عمى رؤوسيغ.ع بالحجارة الكخيسة يثب  ومخص   ،ف مثقل بتدبيشاتمجػ  

 م. تعمق لابدتو فيو خسارا  ب ومخخ  عمى شاسة مغ السعجن أو محى  د ؟  شبيو بالعخوة ويخك  "بإبديع"
شػيلا  يشدل بأناقة عمى العشق والكتفيغ، تدتعيغ بو الأميخة لإخفاء وجييا عغ الأنطار لجى 

مبذ مائلا  إلى الأمام، أو إلى  الػراء، ذات اليسيغ وذات خخوجيا مغ السشدل. وكان الصشصػر ي  
 . يةاليدار، تبعا لعادة كل قخ 

، في أي ضخف وحال، وكان بعزيغ لافت أن لابدة الصشصػر لع تكغ تتخمى عشو مصمقا  مغ ال
ومغ الخأس إلى  .ويدتخجم ريعو لإقامة الرمػات عغ راحة أنفديغ ،يػصي ببيعو بعج وفاتيغ

والسعاصع بالأساور الحىبية، والجمالج  ،تدييغ الأصابع بالخػاتع ثلاثة أو أربعة في اليج الػاحجة
في الدنػد، والعقػد في العشاق وعمى الرجور، والخلاخل في الأرجل فػق جػارب بألػان ونقػش، 

ت وأححية دقيقة الرشع،بعزيا مغ جمػد وحخيخ، أو مغ جمج خاص، أو قبقاب مغ خذب يثب  
 .بذخيصيغ حػل الكاحل
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ىشخي "شارة، حدب تبقى إ .يغ بالسدظ والعشبخ وماء الػرد والرشجل والمبانوكانت الشداء يتصي  
القشرل الفخندي في لبشان ، إلى أن مغ عادة أمخاء وأميخات لبشان في القخن التاسع عذخ  "غيد

ألا يمبدػا ثيابيع العادية إلا مجة ثسانية أيام، أو عذخة عمى الأكثخ، ثع ييبػنيا إلى رجال 
اض حتى الذخاشف حاشيتيع وندائيا بسثابة أجخ ليع، فالقسران والدخاويل وجسيع أصشاف البي

كانت ملابديع اليػمية بديصة. لع يعخفػا  .لا تغدل، بل تدتبجل بغيخىا عشجما تربح غيخ نطيفة
 . البحخ في ما كانػا يختجون 

مشح ضيخت لآدم وحػاء عػراتيسا وشفقا يغصيشاىا بػرق التػت . ولمسلابذ دائسا  معان مجاوزة 
وقدػة الصقذ . ولمذعخاء الحالسيغ حسمت السلابذ ة البخد علد يقيشا نفعيا   لسجخد كػنيسا غخضا  

الكثيخ مغ الرفات الذاعخية في الكيان الأكثخ اقتخابا  لأجدادنا ذاك الحي يمترق بشا ويتذكل 
في الفزاء عمى ىيئتشا ، فتقف عمى ناحية مشو جمػدنا في خجل وانكساش . وعمى الشاحية 

فػضى تمفشا السلابذ كجرع رقيق تحػل الأخخى يصل العالع الخارجي بكل ما فيو مغ صخب و 
 بيغ ىذاشتشا والعالع ...


