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العقمي، يراحبو نسط مؽ التّررفات والتّفكير والحركات غير 
الظّبيعية، برؾرةٍ مترمّبة، إذ يعاني الذخص السراب مؽ مذكلاتٍ 

فيؼ السؾاقف والأشخاص وكيؽية التعامل معيؼ، وىذا يدبّب  في
ل الحدود في العلاقات والأنذظة الاجتساعية  مذكلاتٍ كبيرةً، وتذكُّ

والعسل والسدرسة، وقد يرعب عمى الذّخص السراب باضظراب الذّخريّة 
، وغالبًا إدراؾ إصابتو بو؛ لأفّ طريقة تفكيره وتررفاتو تبدو طبيعيةً بالشدبة لو  العدائية

ما تبدأ ىذه الاضظرابات خلاؿ سشؾات السراىقة، أو خلاؿ مرحمة البمؾغ السبكّر، ويؾجد 
 . الكثير مؽ أنؾاع اضظراب الذّخرية التي يخفّ بعزيا عشد مشترف العسر

 :ومؽ أبرزىا ما يأتي  عدة سمؾكيات لمذخرية السعادية السجتسع  وىشاؾ
 تجاىل حقؾؽ الآخريؽ أو انتياكيا، وقد لا ىؾ نسط يجري ؼيو  : اضظراب الذّخريّة

يتؾافق الذّخص السراب بيذا الشؾع مؽ اضظراب الذّخريّة مع الأعراؼ الاجتساعية، 
 .فقد يكذب أو يخدع الآخريؽ برؾرة متكرّرة، أو قد تردر عشو تررّفات اندفاعيّة

 "الاعتلاؿ الاجتساعي" ىذا الشؾع  وغالبا ما يدسى
بدًا أي اعتبار لمرؾاب والخظأ، ويتجاىل حقؾؽ الشاس ومذاعرىؼ. لا يُغير ؼيو الذخص أ 

يسيل الأشخاص السرابؾف باضظراب الذخرية السعادية لمسجتسع إلى التلاعب بالآخريؽ أو 
 .معاممتيؼ بلا مبالاة قاسية. لا يُغيروف أي إحداس بالذنب أو الشدـ عمى سمؾكيؼ

لمسجتسع غالبًا ما يشتيكؾف القانؾف، ويربحؾف الأفراد السُرابؾف باضظراب الذخرية السعادية 
مجرميؽ. قد يكذبؾف ويتررفؾف بعشف أو رعؾنة، وتكؾف لدييؼ مذكلات مع إدماف السخدرات 
والكحؾؿ. مسا يؤدي الى الانعداـ لدييؼ لمحس الأخلاقي والزسير ..او تاريخ أعساؿ اجرامية 



السرابيؽ بيذا الاضظراب عادةً ..مذاكل قانؾنية ... بدبب ىذا كمو، لا يسكؽ للؤشخاص 
 .. تحسُّل السدؤوليات

مبشي  (Antisocial personality) "تعريف مرظمح "شخرية معادية لمسجتسع ومؽ ىشا جاء 
عمى مجسؾعة اضظرابات شخرية وسمؾكية. وقد سسيت ىذه الاضظرابات بأسساء عديدة 

ذخرية اللا اجتساعية، مختمفة، مشيا: اضظراب الذخرية السعادية لمسجتسع، اضظراب ال
مجسؾعة  .(sociopathy) أو الاعتلاؿ الاجتساعي (Psychopathy) الاعتلاؿُ الشفْديّ 

الأسساء ىذه تعكس مدى التعقيد الدريري للاضظراب، إلى جانب حؿيقة أف لو جؾانب 
 .  اجتساعية ىامة

 :ومؽ سسات الذخرية السعادية لمسجتسع
اب، عادة، إلى التررؼ بعربية وعدوانية، وغالبا ما يسيل الأشخاص السرابؾف بيذا الاضظر 

يتؾرطؾف في صراعات أو شجارات. وىؼ يتررفؾف بعشف ليس مع الغرباء فقط، بل مع أزواجيؼ 
أو أطفاليؼ أيزا. ذلػ إف استخداميؼ لمقؾة لا يكؾف في إطار الدفاع عؽ الشفس أو الدفاع عؽ 

 .الآخريؽ
الأشخاص السرابيؽ بيذا الاضظراب تتسثل في ؾيادة وثسة ميزة أخرى ىي مؽ ميزات تررفات 

أو   الديارات برؾرة متيؾرة وغير مدؤولة )الدرعة السفرطة، الؿيادة تحت تأثير الكحؾؿ
السخدرات، التؾرط السفرط لحؾادث الدير(. كسا يسيل ىؤلاء إلى مسارسة سمؾكيات جشدية بلا 

لػ مؽ عؾاقب وخيسة. كسا إنيؼ ييسمؾف قيؾد أو حدود، أو تعاطي السخدرات، بسا يترتب عؽ ذ
 .عمييؼ حؿيؿياً  أبشاءىؼ ولا يقدروف عمى رعاية إحتياجاتيؼ، مسا يذكل خظراً 

، . ففي مجاؿ العسل، مثلاً ودائساً  السدؤولية، قظعياً  ييتسيز سمؾؾ ىؤلاء السرضى بأنو عديس
كاف بالإمكاف ومتؾاصمة بدوف عسل، إذ يرفزؾف العسل حتى لؾ  يقزؾف فترات طؾيمة جداً 

ما يتغيبؾف عؽ  الحرؾؿ عميو، أو يتركؾف عسميؼ قبل ترتيب وضساف عسل بديل. وغالباً 
. إنيؼ يتؾرطؾف في الديؾف، وييسمؾف شؤوف أُسَرِىؼ. وعشد عسميؼ، لا بدبب السرض تحديداً 

ـ. وضعيؼ في مؾاجية أفعاليؼ وعؾاقبيا عمى الآخريؽ فإنيؼ لا يبالؾف ولا يُبدوف أي أسف أو ند



بل أكثر مؽ ذلػ، يمقؾف بالمؾـ والسدؤولية عمى ضحاياىؼ او عمى أقربائيؼ فيتيسؾنيؼ بالػباء 
 .وقمة الحيمة، كسا يقممؾف مؽ خظؾرة أفعاليؼ ولا يُبدوف أي استعداد لتعؾيض الزحايا

الاقترادية الفقيرة، بيؽ  -، لدى أبشاء الظبقات الاجتساعية يشتذر اضظراب الذخرية، إجسالاً 
بيؽ الرجاؿ مشو بيؽ الشداء. وتذير  كسا إنو أكثر شيؾعاً   ذيؽ يعيذؾف في السدف الكبيرة،ال

 .% مؽ الشداء1% مؽ الرجاؿ عامة يرابؾف بيذا الإضظراب، مقابل 3التقديرات إلى اف نحؾ 
ر الأبرز مع التقدـ في الدؽ، وخاصة في العقد الرابع مؽ العسر، تخفّ حدة الاضظراب. والسعبّ 

، بل قد يختفي يتسثل، أولا وقبل أي شيء آخر، بالدمؾؾ الجشائي الذي يتراجع كثيراً  عؽ ذلػ
في مجالات أخرى مؽ الدمؾكيات السعادية  ، لكؽ مؽ السسكؽ أف يظرأ انخفاض أيزاً نيائياً 

 .لمسجتسع
أف إحتساؿ إصابة الأقارب  (Epidemiological studies) وقد بيشت الدراسات الؾبائية

 .لمسرابيؽ بيذا الاضظراب أكبر مؽ إحتساؿ الإصابة لدى عامة الدكاف البيؾلؾجييؽ
 اجتساعياً  مؽ الؾاضح مسا ذكر أعلاه أف اضظراب الذخرية السعادية لمسجتسع يذكل تحدياً 

يتسثل في طريقة التعامل مع ىذا السرض وفي تؾفير العلاج السشاسب لمسرابيؽ بو. فإف  كبيراً 
 كبيراً  يؾـ لؼ تثبت حتى الآف فاعميتيا ونجاعتيا، مسا يذيع تذاؤماً الظرؽ العلاجية السعتسدة ال

في نفؾس السيشييؽ العامميؽ في ىذا السجاؿ. وتكسؽ السذكمة الرئيدية في انعداـ الدافع )الحافز( 
 .لمخزؾع إلى علاج معيؽ والسؾاعبة عميو

سل الإحباط، ولؾ ىذه الحؿيقة، إلى جانب عدـ قدرة السرضى السرابيؽ بيذا السرض، عمى تح
وعدـ قدرتيؼ عمى تؾقع عؾاقب أفعاليؼ، تؤدي إلى فذل العلاج بأساليب   ،بدرجة بديظة جداً 

وطرؽ العلاج الشفدي الستعارؼ عمييا حتى الآف. وعميو، يزظر السجتسع إلى التعامل مع ىذا 
ب العلاج الاضظراب بؾاسظة أجيزة فرض القؾانيؽ وتظبيقيا )الذرطة والسحاكؼ أساسا( في غيا

 .الفعاؿ، وخاصة مؽ خلاؿ الإدانات الجشائية، الإبعاد أو الدجؽ
 
 
 



  
 
 : أسباب وعوامل خطر الشخصية المعادية لممجتمع 

تذسل عؾامل الخظر التي تشبئ بشذؾء ىذا الاضظراب: أحد الؾالديؽ ذو ماض جشائيّ، عائمة 
ت أسَرِيّة غير مدتقرة كبيرة، إنجازات ضئيمة، طسؾح متدفّ وحاصل ذكاء مشخفض، علاقا

 .وصغر سؽ الأـ
% مؽ الأولاد الذيؽ يتعرضؾف في طفؾلتيؼ ليذه العؾامل، يتؼ 06وقد تبيؽ إف أكثر مؽ 

 .سشة بأنيؼ مرابؾف بيذا الاضظراب 33تذخيريؼ في سؽ 
 

تذير بعض الدراسات بأف البيئة الاجتساعية والسشزلية قد ساىست في تظؾر الدمؾكيات السعادية 
ولقد ثبت بأف آباء ىؤلاء الأطفاؿ تغير عمييؼ الدمؾكيات السعادية لمسجتسع والتي قد  . علمسجتس

 .تعمسؾىا مؽ أطفاليؼ
يبدو أف اضظرابات الذخرية تحدث بدبب مزيج مؽ ىذه التأثيرات الؾراثية والبيئية. والتأثيرات 

يئية ىي الظريقة التي نذأ الؾراثية ىي السزاج ونؾع الذخرية التي ولد بيا الفرد، والتأثيرات الب
 .بيا الذخص وحريمة التجارب التي مر بيا

 
 الهرمونات والناقلات العصبية

يسكؽ أف تؤدي الأحداث السؤلسة إلى إعاقة نسؾ الجياز العربي السركزي بذكل طبيعي، والذي 
  .بدوره يسكؽ أف يتدبب في إفراز اليرمؾنات التي يسكشيا أف تغير الأنساط الظبيعية لمشسؾ

العدوانية والاندفاعية مؽ بيؽ الأعراض السحتسمة لاضظراب الذخرية السعادية لمسجتسع. 
فعمى سبيل  .ىرمؾف التدتؾستيروف ىؾ اليرمؾف الذي يمعب دورا ىاما في العدوانية في الدماغ

السثاؿ، السجرمؾف الذيؽ ارتكبؾا جرائؼ عشف لدييؼ مدتؾيات أعمى مؽ ىرمؾف التدتؾستيروف 
 ..بالذخص الظبيعيمقارنة 



ويتردى الكؾرتيزوؿ لتأثير ىرمؾف التدتؾستيروف مسا يديل الديظرة السعرؼية عمى السيؾؿ  
 .الاندفاعية

 
أحد الشاقلات العربية التي تست مشاقذتيا لدى الأفراد السرابيؽ باضظراب الذخرية السعادية 

 .لمسجتسع ىؾ الديروتؾنيؽ
ؾيات مشخفزة مؽ حسض ىيدروكدي إندوؿ أستيػ دراسة مدت 36ووجد التحميل البعدي لػ 

يذير ذلػ إلى انخفاض في مدتؾيات الديروتؾنيؽ(، خرؾصا لدى ) HIAA-5بذكل ممحؾظ 
 ..عاما 36أولئػ الذيؽ تكؾف أعسارىؼ أقل مؽ 

 إصابات الرأس
 .لقد ربط الباحثؾف إصابات الرأس بالدمؾكيات السعادية لمسجتسع

بسا في ذلػ الأضرار التي لحقت بالقذرة -إصابات الدماغ الرّضية وربط العمساء مشذ الثسانيشات 
 .واجتساعياً  بعدـ القدرة عمى اتخاذ القرارات السقبؾلة أخلاؾياً  -الأمامية الجبيية

وقد لا يتظؾر لدى الأطفاؿ الذيؽ تعرضؾا في وقت سابق لزرر في القذرة الأمامية الجبيية 
... ويترف ىذا معتميؽ نفدياً  ل كامل ويربحؾف "أفراداً الاستدلاؿ الاجتساعي أو الأخلاقي بذك

مؽ دوف الذعؾر  يالعدوانية والسعادية لمسجتسع تؤدالاعتلاؿ بسدتؾيات عالية مؽ الدمؾكيات 
 .بالذنب أو التعاطف مع ضحاياىؼ

وبالإضافة إلى ذلػ، فإف الأضرار التي لحقت بالمؾزة قد تزعف قدرة القذرة الأمامية الجبيية  
تفدير ردود التغذية الراجعة مؽ الجياز الظرفي )الحؾفِيّ(، والذي يسكؽ أف يؤدي إلى عمى 

 إشارات خظيرة غير مكبؾتة تغير في صؾرة سمؾكيات عشيفة وعدوانية
 

 أعراض الإصابة باضطراب الشخصية المعادية لممجتمع
 

السعادية اضظراب الذخرية  يرات والأعراض التى تغير عمى مرابىشاؾ الكثير مؽ السؤش
 : لمسجتسع



 
 السيل إلى التلاعب بالأخريؽ. 

 
 غالبا ما يسيمؾف إلى انتياؾ القؾانيؽ. 

 
 ولية العائمية او الدراسيةؤ عدـ تحسل السد. 

 
 عدـ اىتساميؼ بالرؾاب والخظأ. 

 
 عدـ احتراميؼ للآخريؽ او تقديرىؼ. 

 
 استخداـ الذكاء والخدع لغش الأخريؽ. 

 
 القدؾة والدخرية والتشسر. 

 
 صرارىؼ عمى الكذب لتحقيق السرالح الذخريةا. 

 
 عدـ القدرة عمى التخظيط لمسدتقبل وبشاء عميو الفذل فى الحياة. 

 
 العدوانية والعشف تجاه الأخريؽ. 

 
 عدـ الرغبة فى تكؾيؽ العلاقات الاجتساعية. 

 
 راء الاخريؽآوعدـ تقبل  يالتكبر والغظرسة والتسدػ بالرأ. 



 
 بية لدمؾكياتيؼ الخاطئةعدـ مراعاة الشتائج الدم. 

 كيف يجب التعامل مع الشخصية المعادية لممجتمع؟
يجب أف يدرؾ السحيظؾف أف العقاب لا يحدّؽ مؽ سمؾؾ ىذه الذخرية، بل يظَؾر مياراتو في 
السكر والتلاعب بالآخريؽ، ولذا يجب تعريفو أف أساليبو في التحايل مكذؾفة، كي لا يغؽ أف 

 .عمى الآخريؽفي استظاعتو التحايل 
ويجب ترؾ مدافة فاصمة مؽ دوف أف يرل الأمر إلى اليجر والقظيعة التامة، وربسا يزظر 

السجتسع إلى التعامل مع ىذا الاضظراب بؾاسظة أجيزة فرض القؾانيؽ وتظبيقيا )الذرطة 
 .والسحاكؼ( في غياب العلاج الفعاؿ، وخاصة مؽ خلاؿ الإدانات الجشائية، الإبعاد أو الدجؽ

 
 ،عمى انو مريض الذخرية السعادية لمسجتسع  صاحب  يسكؽ التعامل مع  والأىؼ مؽ ذلػ

ومؽ السيؼ كذلػ أف يدتسر دعؼ الأسرة والسحيظيؽ بيؼ للاستسرار في العلاج. وقد يعد أفزل 
دواء لمسرابيؽ بيذا الاضظراب ىؾ الحرؾؿ عمى الدعؼ الدائؼ والحب السدتسر مؽ قبل 

 ساؿ وضع حدود واضحة في التعامل مع ىؤلاء الأشخاصالسحيظيؽ بيؼ، دوف إى


