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 الدكتور مصطفى بدر الدين
  

 ""عودة الى الحكمة                       
نعمم جسيعاً أن التطهر العمسي في سباق مدتسخ مع الدمن، 
و إن حاولشا التهقف ثانية واحجة لأخح حفشة من الأوكدجين 

عمى قارعة لإلتقاط الأنفاس، يفهتشا قطار التكشهلهجيا ويتخكشا 
 رصيف ىديل نترارع مع الجيل والفذل والشجم...

اليهم وفي ىحا الهقت بالحات حيث أنشي أعير لحظات 
الختام من عسل وقج صشف بالانداني، أرى بأن السخء 
لايسكن أن يتهقف عن التخدين العمسي اليهمي بجعبتو 

شتو لكي تبقى السيشية إن أراد أن يحافظ عمى مُثمو وقشاعاتو وحدن الأداء في مي
 الخسالة ، رسالة تزحية كذجخة وارفة بثسخة يدتفيج مشيا من جخّب طعم ثسارىا...

نعم، اليهم وفي كل يهم ندتيقظ عمى دروس ججيجة لشتعمسيا في حياتشا و لن نتهقف 
ما دام العمم باق والأبحاث جارية و التطبيق يسارس... تطهر عمسي، معجات حجيثة، 

 ونحن امام نهعين مشو:  كمسة الدخ!! وىي الاندان... تكشهلهجيا، ولكن تبقى
 الأول الاندان الطيب الخادم الأمين، صاحب الزسيخ وصاحب السعخفة. -
 والثاني الاندان السطمهب أن نقجم لو أفزل الخجمات. وىحا واجب... -

والتجخبة تقهل وكيف تطهرت السيشة في ىحا الخزم العرخي؟ وما ىي الأمثهلة التي 
مدار أربعين سشة من مسارسة الطب ضسن ىحه السعخكة مابين الفكخ جسعت في 

الانداني و التطهر التقشي...وىشا لابج أن نمقي الزهء عمى الطبيب  وميشة الطب  
 مع ما رافقيسا من تطهرات لتبقى الحكسة.
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الفارق بين الحياة  ىهأىسية كبيخة لكثيخ من الشاس في جسيع أنحاء العالم، و  الطبيب ذو
 ،سهت، ويسكن لمتقشيات الطبية الحجيثة جشباً إلى جشب مع رعاية الطبيب لمسخضىوال

 أن تسشح السرابين بالأمخاض السدمشة الأمل في العير لسجة أطهل.

مهنة الطب البشري، بل  مقومات ه فقطفٌهو ذلك الشخص الذي لا تتوافر  فالطبٌب

 ًّ إذ ٌغرس المعانً  ،إنهّ قبل كل ذلك ٌقوم بعمل أكثر أهمٌة وهو عمل أخلاق

. والعبارات الإنسانٌة والجمٌلة بٌن أفراد المجتمع، وهو فً طبٌعته إنسان فً النهاٌة 

وعلاقته مع المرٌض على مستوى رفٌع من الأهمٌة. إنها تتسم بالثقة و الأمان اللذان 

هما أساسها، وهذه العلاقة تعد جزءاً من العلاج . لذلك التزام الطبٌب فً عمله ٌجب 

ً على قدر و أهمٌة كً نصل الى الهدف  أن ٌقابله التزام المرٌض بواجبات أٌضا

المنشود. بمعنى أوضح التزام الطبٌب بإتقان عمله ومتابعة التطور الحاصل فً مٌدان 

بالمقابل واجبات المرٌض  تعتمد اختصاصه والمحافظة على شرف المهنة و القسم ...

علومات التً تتعلق بحالته الصحٌة بدقة، على احترامه للطبٌب والإقصاح عن الم

وٌصرح عن الادوٌة التً ٌتناولها، ومن ثم التزام نصائح الطبٌب والارشادات التً 

 ٌقدمها له.

وىشا في ىحه العجالة من التحقيق ، ومن خلال مسارستي لسيشة الطب خلال ما يقارب 
 الاربعين سشة يسكششي أن استشتج ما يمي :

 بأولًا: أىسية الطشي 
الطبيب ىه الذخز القادر غمى تذخيز أمخاض البذخ وعلاجيا و التخفيف من  -

 أوجاع الشاس وآلاميم.
لمطبيب دور بارز في نيزة السجتسع وتقجمو، وذلك من خلال اكتذافو للأمخاض  -

 وحسايتو لاساس السجتسع الحي ىم البذخ.
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من خلال تعسيسو يقهم الطبيب بغخس السعاني الاندانية الثسيشة بين أفخاد السجتسع  -
لسفيهم التكامل و التكاقل الاجتساعي، ومداعجة الآخخين، والتعب من أجل راحتيم، 

 فيعطي السثل البشاء في البحل في سبيل أبشاء جمجتو و مجتسعو.
ما يقجمو الطبيب من علاجات ومقاومة للأمخاض يشعكذ عمى حياة الشاس  -

هاجباتيم وأعساليم بالرهرة ويربحهن أكثخ قجرة عمى مهاصمة حياتيم والكيام ب
 الدميسة ، مسا يعهد بالفائجة عمى السجتسع و يداىم في عسمية التشسية .

وىشا لا تتعجب أييا القارئ العديد أن قمت لك أن الطبيب اليهم يفقج قيستو واندانيو  
إن فقج الحكسة في الترهيب ، أو لم يدارع بالإستجابة الجقيقة لذكهى ألم من سائل 

 ذفاء، مع ابتدامة تطسئن القمب وكمسة تذفي العميل...يدعى لم

 أييا القارئ العدبد

بين كل تمك البشية السحرشة والسدمحة بسعجاتيا الفعّالة، ىشاك "شخز واحج" وقج جسع 
السعمهمات وبأسخع الأوقات، وبحىن وقّاد ومدتفيج من محيطو الطبي التقشي، ليخخج 

اجع بأقل ضجة إعلامية أو مادية ليقجم ما حكستو لتقهد الذخز وتحزخ العقار الش
 لجيو وليخفع الزيم عن حاممو....

وما بين الاختراصات ليذ بإختراص نافع إن لم يهجيو اندان قخيب عمى مخيزو 
 أم بدكشو، إن كان بأخلاقو أو بعمسو، يعمم كيف يقخأ الساضي والحاضخ مع السدتقبل.

تطهرة، ذاك الاندان الانداني الحي ىه لم يبق سهى ذاك الطبيب وباعتخاف الجول الس
صمة الهصل ما بين كل العرهر، وفي أي عرخ أو زمان عاش ىحا الطبيب الحي 

 سيحتاجو كل مجتسع متقجم أوروبي كان أو في أي بمج من العالم الثالث...
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لأنو سيبقى السلاذ الأول والأخيخ ليذ فقط للاندان بل أيزاً لمعمم الحي يخيج الجسيع 
، ولكن دائساً يقع الجسيع في أخطائو ومداوئو وعهاقبو، حين يشدى السجتسع تطبيقو

 مكانة الطبيب وعهاقبو.

وأخيخاً ولمفت الشظخ لمطخق الحجيثة  في تطبيق الطب الرحيح ، لجأت الجول الى 
إقامة "مخاكد التذخيز الاولي " في كل بمجة ودسكخة وحتى في أحياء السجن الكبيخة 

لم ، وقج لجأت الى الاطباء الحين يقجمهن الخجمات الطبية الاولية السذيهرة في العا
وخرهصاً التذخيز، وقج وضعت الجول أىم التقشيات السطمهبة لتديل عسل الطبيب 
الحي عاش ويعير في أىمو وفي مجتسعو القخيب، حتى أصبح ىشاك تشافذ بين 

أصبحها لا يأبيهن  القطاع الخاص والعام في ىحا التطبيق العسمي لجرجة أن السخضى
لمكمفة السطمهبة ، إذ أن الخجمات والفعالية و الشهعية ىي السطمهبة، مع طخيقة الخجمة 
التي تجعل الطبيب يعهض عسا فاتو من فعالية يهم كان الاعتساد عمى آلة أو معجات 
، وباتت السجتسعات تخكد لكل أطيافعا في السيجان الرحي عمى الخأي الحي يعتسج أن 

 ىي مع رجل وامخأة " يجعى طبيبك".  الحكسة
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