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 الاستاذة جوانا مزهر
 التّعلّم النّشِط

غيُّررررر م فرررروم يررررت ايمط  ررررل ايتم  ط ررررل يررررت اير رررر  ا  يررررر مرررر  اي ررررر  ظهررررر       
ررررررز     ررررررر   ف يررررررر   ايمشرررررررع   ن مرررررررء ا  فرررررررا    طرررررراع ايرررررررظ س  الاجتطرررررررا    رف 

اسرررررت ااال  ال رررررل ي ب رررررام مررررر    برررررع ايت  طيرررررا    ظاررررر ة لي رررررل  م  ط رررررل   شررررر  ع اسرررررت ااال مفرررررء ة  
رررررز     ررررر  ايمط  رررررال ايم   رررررل ايءا   رررررل ايترررررت   مب رررررر  يءيرررررب  ا ررررر فوا يرررررت لءايرررررل اي ررررر ميظال   رف 

 رررررر   ررررررءلة ايت طيررررررا   رررررر  يهررررررة ايطم ومررررررال   اسررررررترجا ها   اسررررررت ءامها يررررررت موا رررررر  مشررررررالهل  
  رررروى   رررر   هي ررررل لي ررررل  م  ط ررررل  رررروي ر مشرررر رل  تا  ررررف مرررر  ايت  طيررررا ايت  يررررر ييهررررا  الاسررررت ا ة 

 م   برا ب يت ح  ها...   

ق.ى؛ حيرررررك الت رررررر  094ي يمرررررو  ايررررر   ررررراى  مررررر  هظرررررا فرررررا  م هررررروى ايرررررتم ة ايظشررررر   اي رررررا      
سررررررر راً جرع رررررررل  جء رررررررءة  يرررررررت  م ررررررر ة  رميرررررررا   ي رررررررا  يمرررررررر  ايط ررررررر يل   ررررررريهة  عا رررررررف مرررررررظهة 
رررررر  يررررررت يهررررررة ايط رررررر يل  جررررررر  س  رررررر ل مرررررر   ررررررا  رررررر   ي ايرررررر  ايتمط  اي فررررررك  رررررر  ح رررررروإ يهررررررا  مط 

 ا س  ل     اي فك    اجو ل ير يل ي  ...    

ايصررررررريظت لا   رررررررت ايررررررر  ايرررررررتم ُّة اارع رررررررل ايت ر ررررررررل    مرررررررء ذيررررررر    رررررررا ايط    رررررررر  اي ي  رررررررو    
, شررررررء   ومنتصيييييين العييييييا  العشييييييا ر وبييييييخر اوارييييييا العييييييا  التّ  يييييي   شييييييا الا ت ررررررال.. 

اي ي  رررررو  ايتر ررررروي اي رن رررررت جرررررا  جررررراا ل سرررررو   ررررر   رررررر لة اسرررررت ءاى ايفررررروام يرررررت ايرررررتم  ة 
رررررز  ررررراية ايرررررظ س  اي ي  رررررو  ا مرع رررررت جرررررو    رررررو  ي  هرررررو   ظشررررر   ايم رررررع  الاسرررررتظتام. فطرررررا لف 

,   ررررر  اهط رررررل اي بررررررة ايف ا  رررررل    ر تهرررررا يرررررت  اررررروعر اشيييييلاا ا ييييي ا التاب ييييي  ال    ييييي مررررر  
إ   ط  رررررل ايرررررتم  ة  حيرررررك ا  رررررء ا   ايطمريرررررل  ررررر  ت مررررر  اي بررررررة  ايت ر رررررل  اا  رررررايل ايررررر  ان رررررب ا  
مَررررر  اج ررررر  ي ررررررة ايطشرررررر   ايترررررت   رررررم  ايررررر   ظط رررررل ش صررررر ل ايطرررررتم  ة؛ ف  ترررررب لظ  رررررب    ءل رررررب 

 رل   ان راجرررررررب يرررررررت ايمطرررررررع اي طرررررررا ت  اا  رررررررايل ايررررررر   ظط رررررررل مهالا رررررررب   ررررررر  حرررررررع  ايطشررررررر
الا   ثم نخنييييي ر العيييييا  العشيييييا راي غوعرررررل  اياهظ رررررل.   رررررء انتشرررررر مصرررررا   ايرررررت م  ة ايظ شررررر  يرررررت 
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ا يررررت ايت ررررميظال ا ررررف   رعررررر فررررع   مرررر   ايرررر   1991بونو ييييي ون عييييو   يييي ا ان ررررب ا رررر   شرررراعم 
 ايررررراي  رررررر  اسررررراييف م ت  رررررل يتشررررر     ابيررررر   جطع  رررررل  لاسرررررال ايتم ررررر ة ايمرررررايت ا ميرف  رررررل,

 ايتم  ة ايظ ش .

ا يطرررررا سرررررب , يط ظظرررررا  مرعرررررف ايرررررتم  ة ايظشررررر    ررررر  ان رررررب ي  ررررر ل  ر وعرررررل  هرررررء  ايررررر         اسرررررتظا  
  ميررررررررع   ل ايت  طيررررررررا يررررررررت ايمط  ررررررررل ايتم  ط ررررررررل اشرررررررر ع اي ررررررررالت   ا تطررررررررا  ايررررررررتم ة ايرررررررراا ت يررررررررت 

  ط ررررررل مرررررر   رررررررإ اي فررررررك  ايت رعررررررف  اذ ايفصرررررروإ   رررررر  ايطم ومررررررل   ا ت ررررررا  ايطهررررررالال ايتم
ررررز ايررررتم ة ايظشرررر    رررر  ايتم رررر ة ايت  يظررررت؛ ان طررررا ي ررررو   رفيررررز    رررر   ظط ررررل ايت  يررررر  اي ررررءلة  لا   رف 

     حع ايطش رل    مزعز ل   ايتما  .

ا   ايتم ررررررر ة ايظ شررررررر  يفترررررررام ايررررررر  مم  رررررررة  تطت ررررررر  ا  ايرررررررال ا ا يط  رررررررل   ر وع رررررررل  اي رررررررل, ي ررررررروى    
 يطوا   ايصف  ل  اير ف   ل ايط ت  ل...لتاب  ها يت ا

اثظرررررراع   ا ررررررع ايطم  ررررررة مرررررر  ايا   ررررررل, لا لررررررء  يررررررب مرررررر  م ررررررا   اساسرررررر  ل حت رررررر  ي ررررررو   م  طررررررب    
ررررررا ا,  مظهرررررراص مرا رررررراة اي صرررررراعو ايظطاع  ررررررل ي طتم  طرررررري ,   تم  رررررر  هررررررا  اي صرررررراعو اطارررررراهر  نش 

ن مرررررررايت  ايظطرررررررو ايرررررررظ س ايظطرررررررو ايط ت  رررررررل يرررررررء هة فرررررررايظطو اي  رررررررطت, ايظطرررررررو ايم  رررررررت ,ايظطرررررررو ا 
حرفرررررررت... م ررررررراإ ذيررررررر   صررررررراعو ايت طيرررررررا يرررررررت ايطرح رررررررل ا  يررررررر  هرررررررت ايفرفرررررررل, اذ يصرررررررمف 
ج وسررررب   رررر  اي رسررررت ي ترررررة  زعررررء  رررر   طررررس ايرررر  سرررر     رررراع . يرررراا   رررر  ايطم  ررررة ا  ي ررررط  
رررررال  اي انوع رررررل ييتطي رررررز  رررررا ايطرررررتم  ة يرررررت ايطررررررح تي  ايطتوس  يرررررب اايفرفرررررل  يررررر  اشررررر اإ م ت  رررررل. ام 

يفرررروال  ءلررررءاع ايررررراي اي ررررام اررررب, هظررررا   رررر  ايطم  ررررة ا   ترررر   اي ررررو ايطظاسررررف يهررررا  ا ا رررر  ل ا
طل.  اي  

فطرررررا  ظ غرررررت   ررررر  ايطم رررررة ا  يمرررررت ا نطررررراً ايطتم  طررررري   ذفررررراعا هة ايتم  ط  رررررل, ي رررررت ايصررررر      
ايواحرررررررء ايرررررررظط  اي رررررررطمت مررررررر  ايطتم  طررررررري  ايررررررراي ي ت ررررررربو  ا هرررررررءا  ايتم  ط  رررررررل  ررررررر  جرعررررررر  

صرررررري ايرررررا    ظ رررررالو  ي طرع  رررررال لواسرررررال حاسرررررل اي صرررررر, ا رررررايل اي رررررط ,  هظررررراا ايرررررظط  اي 
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رررررع ايرررررتم  ة  ررررر  جرعررررر  ا نغطرررررام اررررراي برة... مررررر  هظرررررا,   ررررر  ايطم  رررررة ا    ظرررررو     ايررررر  مَررررر  ي ض 
 يت ا ت ال استرا     ال ايت ءلعس.

        

 

رررررل ايتم  ط  رررررل, ايررررراي يفرررررء        ررررراإ  ي فص    مرررررا   رررررءل ا شرررررالة اي رررررب هرررررو اهط  رررررل ايت اررررر   اي م 
  ل فرررررررررع  مررررررررر  ايطم رررررررررة  ايطرررررررررتم  ة,   و يررررررررر  ايطرح رررررررررل ايتم  ط  رررررررررل  ف ف  رررررررررل اسرررررررررت ءاى  سررررررررراعع 
ا يضررررررا ,  ايفرررررررم   رررررر  ايت   ررررررع يررررررت ا نشررررررال مرررررر  مرح ررررررل ا تشررررررا  ايهررررررء   ايتم  طررررررت 
 ايترررررءل      رررررب  ايتابيررررر  حويرررررب مررررر  ثرررررة   ي طرررررب,  ذيررررر  مررررر   ررررررإ ايمطرررررع ايتمرررررا نت  اي ظررررراعت 

 ا ت ا  ايط اه ة ايت م  ط  ل.   اي ر ي... ي   ها   اهة يت

لا شررررر  يرررررت ا   يطهرررررالة جرررررر  ا سررررر  ل   ظوعمهرررررا مررررر   برررررع ايطم  رررررة   ل ا يرررررت ن رررررا  اياررررررق    
ررررررالرة  ررررررال, ن  ررررررف ا   تظررررررا إ ايط ررررررتوعال ايط ت  ررررررل مرررررر   ط  ررررررال ايت  يررررررر, فا سرررررر  ل اي   ايظش 

 ا نوا ها ايط ت  ل,  اس  ل ايت  ير ايطتطا ز. 

ا   وظ رررررر  ايتغايررررررل ايراجمررررررل حرررررروإ اسررررررت ءامب لاسررررررترا    ل  ررررررءلعس, فطررررررا يط رررررر  ي طم  ررررررة     
 ذيرررررر  مرررررر   رررررررإ ايفصرررررروإ   رررررر  مم ومررررررال  رررررر  ا اعررررررب ذا   ررررررا, ن  رررررروى لتصررررررف   ا  اع ا  
ايطفايارررررل   ررررر  ن ررررراً اي ررررروة ن رررررب..  م ررررراإ   ررررر  ذيررررر , ا   جرررررء ايطم رررررة  رميرررررا   ت ررررراعلو  ا  

ررررررا, يهررررررت اط ااررررررل مم ومررررررال  ظاررررررر   ايرررررر  سررررررا ا هة ا عتهام ررررررو  ا   ز  ررررررو  امضررررررهة ا مض 
ررررررر ..   رسررررررر ها ايترميرررررررا ايررررررر  ايطم  رررررررة اارع رررررررل نيرررررررر م اشررررررررة,  ررررررر  ا   ا اع  مطرررررررع   نيرررررررر نش 
  ايتررررررايت    ررررررب ا   وظ رررررر  هررررررا  ايطم ومررررررال يررررررت  مررررررء ع اجراعا ررررررب ايتءلع رررررر ل ارررررر  ر  ا  ررررررر 

ررررررر رررررررا اذا لا  ايطم  رررررررة  رميرررررررا   ت ررررررراا و  يرررررررت متاامرررررررل اجرررررررراعال ايترررررررءلعس  عظ   ا   يا   رررررررل.. ام 
ا نشرررررررال ايتم ط رررررررل ا رررررررء   نشررررررراً,  ظرررررررءها  ترررررررز    مرررررررظهة لتغايرررررررل لاجمرررررررل  ررررررر  ح  ررررررر  ا اعرررررررب, 

   ر لة متاامل م ع ها  ا جراعال... 
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ررررررررا يررررررررت  فرعرررررررر  اي رررررررر وا       ا    ثررررررررالة ايءايع ررررررررل يررررررررء  ايطتم طرررررررري  نفررررررررو ايررررررررتم  ة,   ل ا هام 
  يررررب,   رررراي   تف  رررر  ايتم  طررررت   وجيهررررب نفررررو مو ررررو  ايررررتم  ة مرررر  اجررررع  ف يرررر  ايهررررء  ايطفررررء  

اشررررر ا  ايفاجرررررل ايطر  ارررررل ارررررب...  مررررر  جررررررق اثرررررالة ايءايع  رررررلص ا رررررر  ايطم رررررة ي هرررررءا  ايترررررت 
ي ررررررم  ايرررررر   فب  هررررررا  جم هررررررا اهررررررءاي ا مشررررررترفل ليظررررررب   رررررري  ايترميررررررا, ا ررررررايل ايرررررر   وظ ررررررف 
ى ايرررررراي احررررررر    مهررررررالة ايصررررررول,  مهررررررالة يغررررررل اي  ررررررء,  مهررررررالة جررررررر  ا سرررررر  ل,  ءلرررررررا  ايت ررررررء 

 يا يت ايتم  ة.ايترم

 

ر ا يها, اي ا   ايطفول ا ساست       ا يمط   ل ايتم  ة  م    ا, ن وإ ا    ايطم  ة ا    مظا ط   تام 
 ييها هو ايطتم  ة  مب ام ن احب ييها اطء   ويير ايطم  ة يط ت زمال  شرً  ايتم  ة اي م اإ.

 

 


